
 

 

Rechtliche Betreuung und Sozialberatung 
Modul: Personensorge I: betreuungsrelevante 
Krankheitsbilder und Behinderungen / Vermeidung 
freiheitsentziehender Maßnahmen 
 
Zielgruppe (m/w/d): für Berufsbetreuer, Mitarbeiter von Betreuungsvereinen, -behörden sowie 
Berufseinsteiger in der rechtlichen Betreuung 

 

Schwerpunkte 

Psychiatrische Krankheitsbilder im Überblick 
(Symptome, Ursachen, Behandlung) 
 

▪ Affektive Psychosen (Depression, Manie) 
▪ Schizophrenie 
▪ Schizoaffektive Psychosen 
▪ Persönlichkeitsstörungen 
▪ Neurosen (Angststörung, Zwangsstörung, 
       somatoforme Störung) 
▪ Abhängigkeitserkrankungen 
 

Geistige und seelische Behinderung 
 
▪ Definition von Behinderung und 

Schwerbehinderung 
▪ Beispiele 
▪ Relevanz in der rechtlichen Betreuung 

 
▪ Krankheitsbild Demenz 

▪ Risikofaktoren, Demenzarten, Diagnose 
▪ Symptome und Auswirkungen auf das 

Leben von Menschen mit Alzheimer 
Demenz  

 ▪ Krankheitsverlauf Alzheimer Demenz 
▪ Besonderheiten im Verhalten 
▪ Adäquate Kommunikation und Umgang 

mit Demenzkranken 
▪ Situation aus Sicht pflegender 

Angehöriger und Bedarfe 
▪ Hilfs- und Unterstützungsangebote 
▪ Praxisfälle 

 
Vermeidung freiheitsentziehender Maßnahmen 
 

▪ Freiheitsentziehende Maßnahmen im 
Überblick (Pflegeheime, ambulante Pflege, 
Tagespflege, Krankenhaus, private 
Häuslichkeit – Pflege durch Angehörige) 

▪ Ansätze zur Vermeidung 
freiheitsentziehender Maßnahmen: 

▪ Gesprächsführung mit Angehörigen, 
Heimpersonal, Krankenhauspersonal u.w.  

▪ Perspektivwechsel und 
Alternativvorschläge 

▪ Praxisfälle 
▪ Rollenspiel/Fallbeispiel 

 
 

 

  



 

 

 

 
Referentinnen 

 
Gabriela Pelz 
Rechtliche Betreuerin  
Pflegeberaterin, Pflegedozentin, Pflegesachverständige 
Qualitätsbeauftragte  
Krankenschwester 
 

Kathrin Straube 
Heilpraktikerin für Psychotherapie, 
Burnout-Therapeutin / Burnout-Coach, 
Trainerin für die Themen Psychologie, Psychotherapie 
 

René Beier 

Geschäftsführer und Vorstandsvorsitzender vom Betreuungsverein Mittweida e.V.  
Heilpädagoge, Fachwirt im Sozial- und Gesundheitswesen, Fachkraft Soziale Arbeit,  
Dozent  
Mitglied der Psychosozialen Arbeitsgemeinschaft 
Mitglied des Fachverbandes Evangelische Behindertenhilfe 
Vorstandsmitglied des Fördervereines Reichenbach und Umgebung e.V. 
Mitglied in der Studien- und Koordinierungskommission der Staatlichen Berufsakademie Breitenbrunn 
 

 

Das Modul entspricht in Inhalt und Umfang Modul 4 BtRegV. 

 

Auf einen Blick 

Datum: 
30.03.2026 und 31.03.2026 und 
01.04.2026 

Ort: 
IKOME® Leipzig, Hohe Str. 11, 
04107 Leipzig 

Kosten (inkl. 
Teilnahmebestätigung): 
585,00 EUR (diese 
Veranstaltung ist USt.-befreit) 

Kontakt: IKOME®, Frau Elisa Wilhelm, Tel. 0341/22 54 13 50, Mail: elisa.wilhelm@ikome.de 



 

 

 

Anmeldung 
Ggf. vorab per Fax: (0341) 22 541-351 

Per Post an:  

IKOME® Dr. Barth GmbH & Co. KG | Hohe Straße 11 | 04107 Leipzig 

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgender Fortbildung bei der IKOME® Dr. Barth GmbH & Co. 
KG an: 

Modul: Personensorge I: betreuungsrelevante Krankheitsbilder und Behinderungen / 
Vermeidung freiheitsentziehender Maßnahmen  
30.03.2026 und 31.03.2026 und 01.04.2026 
 

Bitte in Blockschrift ausfüllen! 

Vorname, Name  

Tätigkeit  

Firma  

Wohnanschrift  

Rechnungsanschrift 
 

 

Tel/Fax  

E-Mail  

 

Von den Allgemeinen Geschäftsbedingungen und Von den Allgemeinen Geschäftsbedingungen und der Datenschutzerklärung der 
IKOME Dr. Barth GmbH & Co. KG habe ich zur Kenntnis genommen und bin damit einverstanden. Einzusehen unter www.ikome.de  
Der Vertrag kommt nur bei ausreichender Teilnehmerzahl zustande. 
 
 Hiermit stimme ich zu, dass mir Newsletter und Veranstaltungshinweise bis auf Widerruf zugeschickt werden dürfen. 
 

Ort/Datum ___________________________ Unterschrift ___________________________ 


