
5. Leipziger Mediationsforum 

Die Steinbeis-Tage

Unter der Schirmherrschaft des 

Sächsischen Staatsministers der Justiz,  

Sebastian Gemkow

24. – 26. Juni 2019 | Hohe Straße 11 | 04107 Leipzig

Programmüberblick
www.mediationstage.de
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10:00–12:45 Uhr

Auf der Grundlage umfangreicher Erfahrungen bei der Betreu-

ung von Nachwuchs- und Spitzensportlern zur Vorbereitung 

auf Wettkampfhöhepunkte werden in dem Workshop Empfeh-

lungen für ein erfolgreiches Coachen aufgezeigt und gleich-

zeitig Coaching-Probleme verdeutlicht. Coaching im Sport 

kennzeichnet einen pädagogisch-psychologischen Prozess der 

Führung, Betreuung, Bewertung, Motivierung und fachlichen 

Beratung mit dem Ziel, die Sportler zu befähigen, individu-

elle Leistungsreserven auch unter belastenden inneren und 

äußeren Bedingungen freizusetzen und Problemsituationen 

erfolgreich zu bewältigen. Das erfordert eine Optimierung der 

Kommunikations- und Interaktionsprozesse zwischen Athle-

ten und Trainern. Diese Erkenntnisse können auf alle anderen 

Tätigkeitsbereiche übertragen werden.

Inhaltliche Schwerpunkte:

 Kennzeichnung effektiver alters- und leistungsabhängiger 

Führungsstile

 der Coach als Motivationskünstler in unterschiedlichen 

Anforderungssituationen

 der Coach als Führungsperson, der die Vernetzung aller 

sozialen Kontaktpersonen realisiert und in Regieplänen die 

Leistungsvorbereitung und Umsetzung organisiert

 der Einsatz mentaler Techniken für eine zielgerichtete 

Anforderungsbewältigung – Anwendung von Formen der 

Selbstregulation für ein erfolgreiches Coaching-Verhalten

Das Programm konkret

Dienstag, 25. Juni 2019 

Erfolgreiches Coaching – aber wie? 

PD Dr. habil. Rolf Frester ist Diplompsychologe und hat eine umfangreiche Lehr-

tätigkeit in der universitären studentischen Ausbildung. Er gibt Trainerfortbildun-

gen und Weiterbildungen unter anderem in internationalen Trainerkursen. Zudem 

arbeitet er an internationalen sportpsychologischen Forschungsprojekten mit und 

hat eine Vielzahl im In- und Ausland veröffentlicht. Er führt psychologische Bera-

tung und Betreuung von Nationalmannschaften und Spitzenathleten in Vorberei-

tung auf internationale Wettkampfhöhepunkte durch. B
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Preise und Anmeldung

24.06.–26.06.2019: Gesamtpaket „5. Leipziger Mediationsforum“ ( 365,00 €)

24.06.2019 (Montag) Tagesticket inkl. Willkommen im Biergarten (129,00 €) 

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgenden Veranstaltungen im Rahmen des  

5. Leipziger Mediationsforums – Die Steinbeis-Tage (24.–26.06.2019) an:

10:00–18:00 Uhr Mediation in Teams und Gruppen (Sosan Azad)

10:00–17:00 Uhr NLP-Methoden in Mediation und Coaching (Adrian Schweizer)

10:00–13:00 Uhr Fallsupervision (Ulrike Arndt, Isabella Albitz & Antje Maidowski)

13:45–18:00 Uhr Alternative Wege zur Fachkräftegewinnung (Prof. Dr. Jörg Klukas)

13:45–18:00 Uhr IT-Recht und Mediation (Dr. Thomas Lapp) 

ab 18:00 Uhr Willkommen im Biergarten „Hohe Str. 11“ 

25.06.2019 (Dienstag) Tagesticket inkl. Mittagessen und Grillfest (129,00 €)

26.06.2019 (Mittwoch) Tagesticket inkl. Mittagessen (129,00 €)

09:00–15:45 Uhr  Selbstmanagement, Selbstführung und Führung – Impulse für Coaches, Mediatoren und  

Führungskräfte (Ludger Dabrock)

10:00–17:00 Uhr Als Personaler Konflikte steuern (RA Bernhard Böhm)

10:00–17:00 Uhr  Rhetorik der Verständigung – was die Mediation der Rhetorik verdankt (Prof. Dr. Anusheh Rafi)

12:30–14:00 Uhr Gemeinsames Mittagessen (offen für alle)

14:00–17:00 Uhr Evaluation von Erfolg in der Mediation (Dr. Barth & Friedbert Striewe)

14:00–17:00 Uhr  Metapher als Werkzeug – Impulse aus der Welt des Fußballs (Dr. Klaus Harnack &  

Tobias Nubbemeyer)

17:30–19:15 Uhr  „Leipziger Fußball-Talk“ – Podiumsdiskussion mit Dr. Gernot Barth, Dr. Rolf Frester &  

RA Friedbert Striewe

ab 19:15 Uhr Steinbeis-Sommerfest: Grill und Live-Musik

10:00–16:00 Uhr Das Geheimnis der Veränderung – bei den Klienten und bei uns selbst (Dr. Reiner Ponschab)

13:30–17:00 Uhr Prä-testamentarische Mediation (Ulrich Wanderer)

15:30–17:00 Uhr Online-Mediation (RA Bernhard Böhm)

15:30–17:00 Uhr Umgang mit kulturellen Stereotypen in Verhandlungen (Dr. Gernot Barth)

Die Veranstaltungen sind von der Umsatzsteuer befreit.

Einzeltickets sind an den Veranstaltungstagen auch an der 

Tageskasse erhältlich!

Anmeldung vorab per Fax möglich unter: (0341) 22541351 

oder auf www.mediationstage.de

Steinbeis Beratungszentren GmbH

Steinbeis-Beratungszentrum Wirtschaftsmediation

Hohe Straße 11 | 04107 Leipzig

Telefon: 0341 22 513 18

E-Mail: info@steinbeis-mediation.com

Bitte wählen Sie im unteren Bereich, an welchen Veranstaltungen Sie teilnehmen möchten!
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Name, Vorname

Tätigkeit

Firma

Wohnanschrift

Rechnungsanschrift
(bitte ankreuzen)

  privat, siehe Wohnanschrift
  Kostenübernahme durch (bitte vollständige Firmierung angeben):

Tel. / Fax

E-Mail

   15 % Rabatt für Mitglieder im Steinbeis-Mediationsforum e.V. / Ich melde mich vor dem 15.04.2019 an und erhalte 20 % 

Rabatt. (Rabatte sind nicht kombinierbar)

  Ich habe Interesse an einem eigenen Messestand. (95,00 EUR zzgl. 19% USt. für die Komplettveranstaltung)

Von den Allgemeinen Geschäftsbedingungen des Steinbeis-Beratungszentrum Wirtschaftsmediation (www.mediationstage.de) 

habe ich Kenntnis genommen und bin damit einverstanden. Der Vertrag kommt nur bei ausreichender Teilnehmerzahl zustande.

Ort / Datum Unterschrift

(Bitte in Blockschrift ausfüllen)

Orte der Veranstaltungen:  
Hohe Str. 11, 04107 Leipzig / Hotel Michaelis, Paul-Gruner-Straße 44, 04107 Leipzig

Preise und Anmeldung
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